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          Du vivant dans le travail!       
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CE QUE JE VOUS 
PROPOSE

Analyse des enjeux et 
conception de dispositifs Organisation du travail

Transformations liées 
au  numérique 

Santé au travail

Accompagnement
Individuel : soutien psychologique, 
projet professionnel, coaching ciblé

Formation Ingénierie pédagogique

Animation

MES AXES DE 
CURIOSITE

Ecosystèmes innovants 

Evolution des usages

Transformation du travail

Vivant et numérique

Inclusion

Lien social et coopération

Open data et civic tech

L'attention

Méta-cognition et 
esprit critique

Enjeu de société

MES INSPIRATIONS Clinique de l'activité

Analyse de l'activité

Qualité du travail et QVT

Systémique Palo alto

Prospective

Psycho-corporelle Sensible et créativité

Méditation et mouvement

Gestalt

MA FORMATION

Psychologue du travail

Facilitatrice et formatrice

Ingénieure informatique

Danseuse depuis l'enfance

Diagnostic RPS / QVT

Construction de stratégie (gouvernance, 
QVT/RSE, projet d'équipe ou de structure)

Facilitation Analyse des pratiques professionnelles

clinicienne de l'activité

Transformation organisationnelle


